25/01/2023 19:35 Os bastidores da Resolugédo 196/1996 e as cobaias humanas | O TEMPO

Portal O Tempo Opiniao Fatima Oliveira Artigo

Os bastidores da Resolucédo 196/1996 e as cobaias humanas

Publicado em 9 de dezembro de 2014 | 03h00

Por O Tempo
Publicado em 9 de dezembro de 2014 | 03h00 - Atualizado em 18 de dezembro de 2014 | 17h06

— Foto: Duke

https://www.otempo.com.br/opiniao/fatima-oliveira/os-bastidores-da-resolucao-196-1996-e-as-cobaias-humanas-1.958599 117


https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=CZ2DGTK7RY6CYDqyL5OUPw-iIkATZmI71be6-iu3CEMrzmbj7MhABINKzu3ZgzdDlgJADoAGW8M35AsgBAqkCS0UzUUJzij7gAgCoAwHIAwiqBKcCT9AqQR5I4q6KhB7nLZEaJFUEMHs0F4e97rl0xE1khucQ0p-_reMnCETZpn2JUQYr7fbsqxfu2cjtCyyC4i0nLOrtXc0NgFHBRGoYEOxeeVr5OKpxgRVk3YzcKNPZGqt06voYi1vJbnDA-HPiyhGrTz5odRMS7mwUXv4nmy2FyEa0a95KQlOJZsQGm-xLlkoFhMfabZuHOUcVtSkuiN2lmdxZAn86kc38BkBAfs42yBQEFz2QgLoPu7IvZCawWnEMK_h1fakitzhUvtOri8HqE1cIp4iimMDNjteoX5awUEhMfwcjYcEaol-2fJIct4ASuVOg-neGlWjpTo_iyPi7p6fxmZXXGK-0MDvMlnp9gv_eIoEYFEf5gcM-ElguiWOfBMxBkFWklsAEi4OLv40E4AQBkAYBoAYCgAfSj7KGAYgHAZAHAqgHjs4bqAeT2BuoB-6WsQKoB_6esQKoB6SjsQKoB9XJG6gHpr4bqAeaBqgH89EbqAeW2BuoB6qbsQKoB_-esQKoB9-fsQLYBwHSCBIIABACGB0yAQA6B5_QgICAgASxCeuVQ9nUi7x7gAoDmAsByAsBuAwB2BMN0BUBmBYB-BYBgBcB&ae=1&num=1&cid=CAQSQgDUE5ymRhutSMgzvIHgMWkD_nDE5wfXF2HA4TWBQyfet9DikRqf5ukX3_gN_16w9MPzB77mePIELd9mlpu_e3MPSRgBIBM&sig=AOD64_1EZhh4EEU6xZ1kCKDr9Yl7HOyDgg&client=ca-pub-9153399113741741&rf=5&nx=CLICK_X&ny=CLICK_Y&uap=UACH(platform)&uapv=UACH(platformVersion)&uaa=UACH(architecture)&uam=UACH(model)&uafv=UACH(uaFullVersion)&uab=UACH(bitness)&uaw=UACH(wow64)&uafvl=UACH(fullVersionList)&nb=2&adurl=https://www.marista.edu.br/matriculas%3Fgclid%3DCj0KCQiAw8OeBhCeARIsAGxWtUy9yu2Ly2GAg8r6wVSIGWQqQhoGYbr-OWt25O6w4Z09Mc9IRlqZmLkaArLYEALw_wcB
https://www.otempo.com.br/
https://www.otempo.com.br/opiniao
https://www.otempo.com.br/opiniao/fatima-oliveira
https://api.whatsapp.com/send?text=https://www.otempo.com.br/opiniao/fatima-oliveira/os-bastidores-da-resolucao-196-1996-e-as-cobaias-humanas-1.958599&utm_source=whatsapp&utm_medium=share-button
https://facebook.com/sharer.php?u=https://www.otempo.com.br/opiniao/fatima-oliveira/os-bastidores-da-resolucao-196-1996-e-as-cobaias-humanas-1.958599&utm_source=facebook&utm_medium=share-button
https://twitter.com/share?text=Os%20bastidores%20da%20Resolu%C3%A7%C3%A3o%20196/1996%20e%20as%20cobaias%20humanas&url=https://www.otempo.com.br/opiniao/fatima-oliveira/os-bastidores-da-resolucao-196-1996-e-as-cobaias-humanas-1.958599&utm_source=twitter&utm_medium=share-button&via=otempo
https://www.linkedin.com/shareArticle?mini=true&title=Os%20bastidores%20da%20Resolu%C3%A7%C3%A3o%20196/1996%20e%20as%20cobaias%20humanas&url=https://www.otempo.com.br/opiniao/fatima-oliveira/os-bastidores-da-resolucao-196-1996-e-as-cobaias-humanas-1.958599
mailto:INSIRA-AQUI-O-EMAIL-DO-SEU-AMIGO@email.com?subject=Os%20bastidores%20da%20Resolu%C3%A7%C3%A3o%20196/1996%20e%20as%20cobaias%20humanas&body=https://www.otempo.com.br/opiniao/fatima-oliveira/os-bastidores-da-resolucao-196-1996-e-as-cobaias-humanas-1.958599
https://www.otempo.com.br/classificados
https://www.otempo.com.br/politica
https://www.otempo.com.br/brasilia
https://www.otempo.com.br/sports
https://www.otempo.com.br/cidades
https://www.otempo.com.br/economia
https://www.otempo.com.br/canal-o-tempo
https://www.otempo.com.br/super-noticia/
https://www.otempo.com.br/entretenimento/realities/bbb/2023/
https://www.otempo.com.br/diversao
https://www.otempo.com.br/
https://otempo.com.br/assine

25/01/2023 19:35 Os bastidores da Resolugédo 196/1996 e as cobaias humanas | O TEMPO

O

il T e e ML IT e T MUl Ul I Ml A M LIVl s | R EmE R ) At mtam o . 1/ MM MISAN ) LU MM MM T MU I wa v

Resolucdo 196/1996: “Diretrizes e Normas Regulamentadoras de Pesquisas Envolvendo Seres Humanos”, do Conselho
Nacional de Satide (CNS), e porque o ministro Jatene foi corajoso ao banca-la.

Grandes universidades declinaram integrar o Grupo de Experimentacdo em Seres Humanos (GET), alegando falta de
clima consensual sobre o tema. A UFMG e a UFRJ sediaram semindarios de suporte a revisdo da Resolucdo 01/1988,
primeira diretriz brasileira sobre pesquisas em seres humanos, pouco cumprida!

Houve muito trabalho de sapa contra a 196/1996. Apés aprovacio no CNS (10.10.1996) e a saida do ministro Jatene
(6.11.1996), medalhdes da medicina, em audiéncia com o novo ministro, Carlos Albuquerque, pediram a sua revogacao,
acusando-a de stalinista: contra a liberdade da ciéncia! O ministro ndo caiu na lorota.

O GET foi instituido pela Resolucdo CNS 170/1995 e eu o integrei. Apds aprovada a 196/1996, o GET assumiu, por 180
dias, atribuicdes da Comissao Nacional de Etica em Pesquisa (Conep) e acolheu a dentincia sobre um estudo do
laboratdrio Merck, Sharp & Dohme (MSD), em curso em Sdo Paulo (Hospital Emilio Ribas, HC-USP, EPM, Unicamp e
CRT-Aids), desde abril de 1995, com 900 participantes, em trés grupos de 300: o que sé tomava AZT; o que tomava AZT
+indinavir; e o que tomava sé o indinavir (a droga em ensaio), monitorados pelo Data Safety Committee Board (DSCB)
- comité de especialistas contratados pelo MSD para revisiao de condutas médicas e aspectos éticos.

Em marco de 1996, a monoterapia com AZT foi abolida da rede publica, mas a pesquisa insistia nela! S6 em agosto de
1996, acrescentou a droga 3TC (epivir) aos dois primeiros grupos e manteve a monoterapia com o indinavir! Fui
designada, pela Conep, para elaborar um parecer no prazo de até um més.

Coisas estranhas aconteceram. Sofri perseguicao sem paralelo em minha vida laboral. Telefonemas durante a
madrugada que atendia e s6 ouviarisadas. Passaram a telefonar a qualquer hora: “Nao tem medo de amanhecer com a
boca cheia de formiga? Seu prédio é inseguro! Nao teme sofrer um acidente?”. A “voz” dizia saber onde meus filhos
estudavam. E a ultima cartada foi direta: qual o meu preco para nio “prejudicar” a pesquisa. Havia milhdes e milhdes de
dolares em jogo. A “voz” sabia que eu ndo aliviaria nas conclusdes. Bati o telefone. Até hoje ndo sei quem tocava o
terror!

Em 7.12.1996, apresentei o parecer na Conep, com a recomendacao de fechar/interromper a pesquisa por ser antiética,
aprovada por unanimidade. Deixei uma cépia impressa na Conep. Havia um disquete que, por precaucao, nao entreguei!

Duas semanas depois, eu estava deitada, lendo, quando alguém, em nome do DSCB, comunicouna TV a
“descontinuidade” da pesquisa! Os argumentos/justificativas eram os que embasavam o meu parecer, na ordem em que
os escrevi! Nem sequer se deu ao trabalho de mudar a ordem e/ou as palavras! Sem chao, telefonei para Sérgio Ibiapina,
representante do CFM na Conep, que bradou possesso: “Vazou, Fatima! Que nojo! Deram o parecer e ‘eles’ fecharam a
pesquisa antes da Conep”. E nos perguntavamos: Quem? Mistério, até hoje!

“Eles” agiram antes para blindar as acdes do laboratério na Bolsa! Uma coisa € um laboratério alegar questdes éticas
para “descontinuar” uma pesquisa, outra € um pais fecha-la!

VEJA TAMBEM
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